3a - Speiseplan / Caritas Haus St. Elisabeth Kitzingen

29.07. - 04.08.
| KW 31 | Suppe | Menii 1 I Menii 2 | Abendessen |
Lauchcremesuppe Hausgemachte Paprikasteak mit |Fleischwurst, Brotchen,
Montag GrieBschnitte mit Kroketten und Senf
HeidelbeersoBe Salat 0
(15,24,a,c,9,a1) (1,3,j,1)
gerostete Putengyros mit Nudeln an grinem || Aufschnitt mit Butter
Dienstag GrieBsuppe Tzatziki, Bulgur, Pesto, Salat und Brot
(15,16,9,i) Salat (1,3,a,c,g,a1,j,1) (a,g,a1,a2)
(1,3,4,9,i,1)
] Rinderbruhe mit Brathering mit Gemuseeintopf mit | Krauterkaseausfschnitt,
Mittwoch Fadennudeln Kartoffeln, Salat Cevapcici Brot und Butter
(4,a,f,i,a1) (9) (4,9,i,c,j) (27,9,a,a1,a2)
Paprikasuppe Bratwurst mit Schupfnudeln an Brot, Butter,
Donnerstag 415189 Kartoffeln und FruchtsoBe Friichtetee, Schweizer
Wirsinggemiise @ Wurstsalat
(4,i) (1,3,27,a,9,a1,a2,j,l)
Gemiisesuppe Gebackener Fisch Tortelini mit Tortenbrie mit Brot und
Freitag @ mit Kartoffelsalat, | Tomatenstiicken, Butter
Kopfsalat SahnesoRe, Salat (9:2al,22)
(a,i,a1) (a,c,g,a1)
Tomatencremesuppe Wollwurst mit Vanillepudding mit | Schinkenpastete, und
Samstag (415169, Nudelsalat, Salat Kirschen Brot und Butter
(2,3,4,13,15,a,g,a1) (15,16,9) (a,g,a1,a2)
Rinderbriihe mit Rinderroulade, Salatteller Brotzeitaufschnitt mit
Sonntag Eierstich KartoffelkloB, (3.9t Brot und Butter
(4,14,15,24,a,f,i,a1) BIaUkraut, Eis (a,g,a1,a2)
(2,3,4,i,a,l,a1,a2)
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AIIergeﬁa-Gluten ,c-Eier,f-Soja,g-Milch,i-Sellerie,j-Senf,I-S0O2,a1-Weizen,a2-Roggen

Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 13-mit Milcheiweil3, 14-mit Eiklar, 15-unter
Verwendung von Milch, 16-unter Verwendung von Sahne, 24-mit Starke, 27-unter Schutzatmosphéare verpackt

Geringfligige Spuren eines Allergens knnen nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten!




Speise /| Komponente

Allergene

Hausgemachte GrieRschnitte mit Heidelbeersolie

Hausgemachte GrieRschnitte

Paprikasteak mit Kroketten und Salat

Eisbergsalat in EssigOl Dressing

606

Fleischwurst, Brétchen, Senf

Fleischwurst

stRer Senf

gerOstete Griellsuppe

Griel3suppe

Putengyros mit Tzatziki, Bulgur, Salat

Kalbsblankett

dazu Kopfsalat in Dilldressing

bunter Reis

Nudeln an griinem Pesto, Salat

Bandnudeln mit Butterbréseln

Eisbergsalat in EssigOl Dressing

6 6 6 6

Aufschnitt mit Butter und Brot

Brot, Butter, Friichtetee
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Rinderbriihe mit Fadennudeln

une mit Fadennudein A
Geringflgige Spuren eines Allergens kdnhe.. \.chtt ausgesch/&}




Brathering mit Kartoffeln, Salat

Kartoffeln

Gemduseeintopf mit Cevapcici

Gemiiseeintopf

Hausgemachte Fleischkiichle

Krauterkaseausfschnitt, Brot und Butter

Barlauchkase

Brot und Butter

Paprikasuppe

Tomatencremesuppe

Bratwurst mit Kartoffeln und Wirsinggemuse

Griinkohl

Schupfnudeln an Fruchtsof3e

Mohn Schupfnudeln

Brot, Butter, Friichtetee, Schweizer Wurstsalat @

Brot, Butter, Friichtetee

Schweizer Wurstsalat @

Gemiisesuppe

Gebackener Fisch mit Kartoffelsalat, Kopfsalat

Seelachsfilet

‘, Tortelini mit Tomatenstiicken, SahnesoRe, Salat

~ : : _ )
~{Nudeltaschen mit Fleischfullung —— -
Geringfligige Spuren eines Allergens kdnhe....cht a...geschlossen We. . n. Anderun_Zh vorbehalten!

Caritas-Einrichtungen



auf GemusesoRe

Tortenbrie mit Brot und Butter

mit Brie

Brot, Butter, Friichtetee

Tomatencremesuppe

Wollwurst mit Nudelsalat, Salat

Kartoffelgemuse mit Fleischwurst

Vanillepudding mit Kirschen

Vanillepudding

Schinkenpastete, und Brot und Butter

und Brot und Butter

Rinderbriihe mit Eierstich

Rinderbrihe

CAL7)

Eierstich

Rinderroulade, Kartoffelklo3, Blaukraut, Eis

Rinderroulade

Kartoffelklof3

Blaukraut

Salatteller

Karotten Krautsalat

06 6 6

‘ Brotzeitaufschnitt mit Brot und Butter

Brot und Butter - - /

Geringfiigige Spuren eines Allergens kénneri rucht ausgeschlossen weraen. Anderlingen voi uchalten!
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Gluten

Eier @Soja

P it
w‘\//‘ a

Mich ' Sellerie . Senf @302 7 Weizen Roggen

J

Geringftigige Spuren eines Allergens kbnnen nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten!



