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5a - Speiseplan / Caritas Haus St. Elisabeth Kitzingen

18.11. - 24.11.
| KW 47 | Suppe | Menii 1 | Menii 2 I Abendessen |
Gemiusesuppe Quarkkeulchen mit | Gemiiestrudel mit Salat Nurnberger
Montag @ Kirschen (13gtatl Bratwiirstchen,
Brotchen
(®)
Graupensuppe Schnitzel mit Fetakase gebacken, Brotzeitaufschnitt
Dienstag 0 Kartoffeln, Kopfsalat, mit Tzatziki mit Brot und
Karotten (15.) Butter
(4,9,i,j) (i,j,h7,a,9,a1,a2)
Spargelcremesuppe Tagliatelle, Kartoffelgemuse mit Philadelphia, Brot,
] Tomatensofe und Fleischwurst Butter, Friichtetee,
Mittwoch Parmesan, Salat (23413,15g21) Brot, Butter,
(13.9.) Frichtetee
(g9,a,a1,a2)
Nudelsuppe Pfannkuchen mit Schlankwels mit Pliree ||Wurst - Aufschnitt,
Donnerstag (atlal Hackfleisch gefiillt, | und Karottengemiise Brot und Butter,
Salat (1,4,13,15,24,25,a,d,g,j,1,a1,i) Fruchtetee
(16,9) (a,g,a1,a2)
Kiirbiscremesuppe Heringstopf mit | Pastinaken-Broccoligratin | Kaseaufschnitt,
Freitag (@16aglat) Kartoffeln (0 Brot, Butter,
9 Frichtetee
(g,a,a1,a2)
Tomatencremesuppe || Schweinskopfsiilze Pudding mit Kompott Grobe Leberwurst,
Samstag @15160. mit Bratkartoffeln, (15.16.9) Brot, Butter,
Gurken Friichtetee
(i,j) (a,g9,a1,a2)
GrieRkléschensuppe Sauerbraten mit Salatteller Gekochter
Sonntag (141622282121 Kloss und Rotkraut (.30 Schinken, Brot,
(1,3.1314,24,219.1) Butter, Friichtetee
(a,g,a1,a2)
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Geringftigige Spuren eines A/Iergens kénnen nicht ausgesch/ossen werden.

Zusatzstoffe:/ 1-mit Farbstoff, 2-mit Konserwerungsstoff 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 8-mit Phosphat, 13-mit MilcheiweiB3, 14-mit Eiklar, 15- J
Anderungen vorbehalten!




( Allergene:a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,f-Soja,g-Milch,i-Sellerie,j-Senf,I-S02,a1-Weizen,a2-Roggen,h7-Pistazien )

keine Freigabe
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Caritas-Einrichtungen

Geringfiigige Spuren eines Allergens kénnen nicht ausgeschlossen werden. Anderungen vorbehalten!



Speise /| Komponente

Allergene

Gemiisesuppe

Gemdlestrudel mit Salat

Gemudsestrudel

Eisbergsalat in EssigOl Dressing

Graupensuppe

Graupensuppe

Schnitzel mit Kartoffeln, Karotten

Kartoffeln

Karotten

Fetakase gebacken, Kopfsalat, mit Tzatziki

Panierter Fetakase

Brotzeitaufschnitt mit Brot und Butter

Weiler Presssack

© @

Brot und Butter

Tagliatelle, TomatensoRe und Parmesan, Salat

Tagliatelle

und Parmesan

Eisbergsalat in Balsamico Dressing

2

S

Kartoffelgemuse mit Fleischwurst

Carita:

5-Einrichtungen

elgemuse mit Fleischwurs . .
Geringftigige Spuren eines Allergenské.'...

2n nicht dusgeschlossen Iten!



Philadelphia, Brot, Butter, Friichtetee, Brot, Butter, Friichtetee

Krauterquark

Brot, Butter, Friichtetee

Brot, Butter, Friichtetee

Nudelsuppe

Rinderbrihe

C7 A7)

Fadennudeln

Pfannkuchen mit Hackfleisch gefiillt, Salat

Bolognese vom Rind

Schlankwels mit Piree und Karottengemiise rfﬁf\\
g e
Schlankwels h
“ut @
und Kartoffelpiree
Fingermdhren
Waurst - Aufschnitt, Brot und Butter, Friichtetee
Brot und Butter
Kirbiscremesuppe
Kurbiscremesuppe
Heringstopf mit Kartoffeln @(@
Matjestopf ~n
o
dazu Sesam- Kartoffeln
‘ Pastinaken-Broccoligratin
.‘- . .o . . .. . n -
Caritag-Einrichtungen Geringfiigige Spuren eines Allergens'kénnen nicht dusgeschlossen werden Anderungen vorbehalten!



Kartoffelgratin

Kas

eaufschnitt, Brot, Butter, Frliichtetee

Butterkase

Brot, Butter, Fi

richtetee

Tomatencremesuppe

Schweinskopfsiilze mit Bratkartoffeln, Gurken

Schweinskopf Silze

Pudding mit Kompott

Himbeer Pudding

Grobe Leberwurst, Brot, Butter, Friichtetee

Brot, Butter, Fi

richtetee

Griel3kloschensuppe

Rinderbrihe

A7)

Griel3kl6Rchen

Sauerbraten mit Kloss und Rotkraut

Zarter Sauerb

raten "Frankische Art"

606

und rohem Kartoffeklof

mit Blaukraut

Salatteller

Kopfsalat in Balsamico- Dressing

606

‘ Gekocl

hter Schinken,

Brot, Butter, Friichtetee

Brot, Butter, Fi

riichtetee
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Gluten

Eier QFisch @Soja

Milch “2" Sellerie " Senf S0O2 7 Weizen Roggen Pistazien

J

Geringftigige Spuren eines Allergens kbnnen nicht ausgeschlossen werden.

Anderungen vorbehalten!



