
Geringfügige Spuren eines Allergens können nicht ausgeschlossen werden. Änderungen vorbehalten!

6a - Speiseplan / Caritas Haus St. Elisabeth Kitzingen
25.11. - 01.12.

KW 48 Suppe Menü 1 Menü 2 Abendessen 

Montag 
Gemüsesuppe 

(g)
Pfannkuchen mit

Apfelmus 
(a,c,g,a1)

Graupeneintopf mit
Fleischeinlage 

(4,i)

Kartoffeln,
Kräuterquark 

(g)

Dienstag 
Rinderbrühe, mit
Gemüsestreifen 

(4,14,a,f,i,a1)

Putenbrust mit Nudeln,
Salat 
(a,c,g,a1)

Tomatensoße mit
Spaghetti und Salat,

Parmesan 
(1,3,g,c,j,l)

Salami, Brot,
Butter, Früchtetee 

(a,g,a1,a2)

Mittwoch 
Kräutercremesuppe 

(4,15,16,g,j)
Semmelknödel in

Champignonrahmsoße,
Salat 
(1,3,4,c,g,i,j,l)

Gemüse-Frikadelle
in Paprikasoße,

Salat 

Hering in Tomate,
Brot, Butter,
Früchtetee 

(a,g,a1,a2)

Donnerstag 
Hühnerbrühe mit

Fadennudeln 
(i)

Bratwurst mit
Kartoffeln und

Kohlrabigemüse 
(4,g,i)

Schwäbische
Maultaschen,

Kopfsalat 
(4,i)

Wurstaufschnitt,
Brot, Butter,
Früchtetee 

(a,g,a1,a2)

Freitag 
Lauch-

Cremesuppe 
(15,16,g)

Paniertes Fischfilet,
mit Kartoffelsalat,

Kopfsalat 
(2,14,a,d)

Lasagne mit Salat 
(a,c,g,i,a1)

Angemachter
Camembert, Brot,

Butter, Früchtetee 
(13,g,a,a1,a2)

Samstag 
Paprikasuppe 

(4,15,16,g,i)
Geflügelfrikadellen mit

Spätzle und Salat 
(1,3,j,l)

Milchreis,
Mandarinenkompott 

(13,15,g)

Schweizer
Wurstsalat, Brot,

Butter, Früchtetee 
(1,3,27,g,j,l,a,a1,a2)

Sonntag 
Klare Brühe mit

Flädle 
(4,a,f,i,a1,c,g)

Schweinebraten mit
Kloß und Rosenkohl,

Eis 
(3,c)

Salatteller 
(a,f,a1)

Käseaufschnitt,
Brot, Butter,
Früchtetee 

(g,a,a1,a2)

Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff,  2-mit Konservierungsstoff,  3-mit Antioxidationsmittel,  4-mit Geschmacksverstärker,  13-mit Milcheiweiß,  14-mit Eiklar,  15-unter
Verwendung von Milch,  16-unter Verwendung von Sahne,  27-unter Schutzatmosphäre verpackt 

Allergene:a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,f-Soja,g-Milch,i-Sellerie,j-Senf,l-SO2,a1-Weizen,a2-Roggen
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keine Freigabe
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Speise / Komponente Allergene
Gemüsesuppe

Pfannkuchen mit Apfelmus

Apfelpfannkuchen

Graupeneintopf mit Fleischeinlage

Graupeneintopf

Kartoffeln, Kräuterquark

Kartoffeln

Kräuterquark

Rinderbrühe, mit Gemüsestreifen

Rinderbrühe

Putenbrust mit Nudeln, Salat

Putenbrust in Zwiebel Käse Panade

auf Bandnudeln

Tomatensoße mit Spaghetti und Salat, Parmesan

auf Bandnudeln

und Parmesan

Eisbergsalat in EssigÖl Dressing

Salami, Brot, Butter, Früchtetee

Brot, Butter, Früchtetee
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Kräutercremesuppe

Kräutercremesuppe

Semmelknödel in Champignonrahmsoße, Salat

Semmelknödel

Rahm Pfifferlinge

Salatdressing

Hering in Tomate, Brot, Butter, Früchtetee

Brot, Butter, Früchtetee

Hühnerbrühe mit Fadennudeln

Gemüsebrühe mit Fadennudeln

Bratwurst mit Kartoffeln und Kohlrabigemüse

Rahm Kohlrabi

Schwäbische Maultaschen, Kopfsalat

Schwäbische Maultaschen

Wurstaufschnitt, Brot, Butter, Früchtetee

Brot, Butter, Früchtetee

Lauch- Cremesuppe

Lauchcremesuppe

Paniertes Fischfilet, mit Kartoffelsalat, Kopfsalat

Schollenfilet paniert

Lasagne mit Salat

Gemüselasagne
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Angemachter Camembert, Brot, Butter, Früchtetee

Angemachter Camembert

Brot, Butter, Früchtetee

Paprikasuppe

Tomatencremesuppe

Geflügelfrikadellen mit Spätzle und Salat

Kopfsalat in Essig Öl Dressing

Milchreis, Mandarinenkompott

Milchreis

Schweizer Wurstsalat, Brot, Butter, Früchtetee

Schweizer Wurstsalat

Brot, Butter, Früchtetee

Klare Brühe mit Flädle

Rinderbrühe

Flädle

Schweinebraten mit Kloß und Rosenkohl, Eis

halbseidene Kartoffelkloß

Salatteller

Champignon Thunfischsalat

Käseaufschnitt, Brot, Butter, Früchtetee

Butterkäse

Brot, Butter, Früchtetee
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Gluten  Eier  Fisch  Soja  Milch  Sellerie  Senf  SO2  Weizen  Roggen 


